IN[][zz Nemocnice Tabor a.s.

chirurgické oddéleni

Informovany souhlas o operaci kiecovych Zil na dolni koncetiné
metodou radiofrekvencni ablace (RFA)

Pacient:

Jméno,pfijmeni,datum narozeni

Dnesniho dne jsem byl 1ékafem poucen o zdravotnim vykonu, ktery mi ma byt proveden.

Dtivodem tohoto zdravotniho vykonu je:

Zilni nedostate¢nost dolnich konéetin(kiecové Zily)

Pfichazite na naSe odd€leni koperaci kieCovych zil na  dolnich
koncetinach.Onemocnéni je zptsobeno vrozenou ménécennosti zilni stény.To vede k refluxu
a nespravnému toku v povrchovém zilnim systému.Navenek se toto onemocnéni projevuje
jako takzvané kieCové zily.Stav se projevuje na dolnich koncetindch bolesti, otokem,
nevzhlednym rozsifenim Zil.U neléCenych pacientii az koZznimi zménami , ekzémem a viedy.

Operace RFA kiecovych Zil bude probihat takto :

Operace probiha v celkové anestezii .Tenky, jednordzovy katetr , se zavede do dlouhé
povrchové Zily pired kotnikem az do tfisla.Katetr je napojen na automaticky pracujici generator .
Pomoci radiofrekvenéni energie piisobi az na 20mm Siroké povrchové Zily.Zila se uzavie a ziistane na
misté, zaviou se tedy i z této zily odstupujici zilni vétve.Nevznika tak krvaceni z ¢etnych vetvi této
hlavni povrchové zily jako u klasické operace, kdy se tato odstraniuje . Dal$i drobny fez je proveden
vysoko tiisle a drobné bodové vpichy nad jednotlivymi varikozitami na dolni konceting. Thned se
nasazuje elasticka bandaz, nejprve s mezivrstvou molitanu, kvili lepsi kompresi . Metoda je méné
zatézujici pro pacienta nez dosud provadéné postupy.Jizvy po zakroku jsou mens$i , nez pii dosud
provadénych metodach a je jich méné. Po tfech dnech jiz pacient navléka kompresni stehenni
puncochu.

Operace probiha v celkové anestezii.Kratce po operaci miize pacient pocitovat mirné palivé
pocity, které odezni po béZznych analgeticich.

Je tfeba,aby pacient nosil elastickou puncochu operované koncetiny 3 tydny na den i noc , poté po
dobu 6-ti tydni na den .Je nutné Vas upozornit, Ze se jedna o onemocnéni vrozené, z v&tsi Casti
dédicné. Jeho podstatu operace nevyiesi, odstrani pouze stavajici postizené¢ podkozni zily. Je proto
tteba pocitat s tim,Ze se za rizn¢ dlouhou dobu od operace mohou objevit nové kieCové zily, které
budou vyZzadovat dalsi feSeni , nékdy i mensi operaci.

Predpokladana doba pracovni neschopnosti zavisi na druhu Vami vykonavané prace, ale neni
delsi nez 1 tyden.



Mozné pooperacni komplikace a rizika operace:

1-malé krevni vyrony (hematomy) na stehné¢ a bérci

2-zanét v ranach

3-koloidni pooperacni jizvy

4-trombembolickd nemoc nelze zcela u zadné operace vyloucit.U rizikovych pacientd provadime
1ékovou prevenci a doporuc¢ujeme co nejcasnéjsi pooperacni mobilizaci pacienta LTV na lizku nebo
dle stavu i chtizi s dopomoci zdravotnického personalu

Pokud se kiecové zily dolnich koncetin neoperuji je nutné predpokladat,ze se budou dale zvétsovat
a budete muset trvale nosit na nemocné kondéetin€ elastickou bandaz.

Beru na védomi, ze po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu budu omezen v obvyklém zptisobu
zivota a v pracovni schopnosti.

Prohlasuji a svym déle uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, ze lékaf, ktery mi poskytl
pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto pisemného informovaného souhlasu a mél
jsem moznost klast mu otazky, na které mi fadn¢ odpovédél.

Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni pln¢ porozumél a vyslovné souhlasim s provedenim
zdravotniho vykonu, ktery je popsan v pfilozené piiloze.

Soucasné prohlasuji, ze v ptfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci, vyzadujicich neodkladné
provedeni dal§ich zdkrokti nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi souhlasim s tim, aby byly
provedeny veskeré dalsi potiebné a neodkladné vykony nutné k zachrané¢ mého Zivota nebo zdravi.

V  Téabofe dne

Vlastnoru¢ni podpis pacienta
Podpis 1ékate, ktery pouceni provedl:



